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RESUMO: Introducdo: Os anestésicos locais tém como principal funcéo inibir os impulsos nervosos de
forma reversivel em determinado local do corpo, dependendo do tipo de procedimento odontolégico e do
nivel de invasdo deste procedimento a dor sera inevitavel, como forma de amenizar ou até mesmo impedir a
sensac¢do dolorosa, a anestesia local tem sido uma grande aliada dos cirurgides-dentistas. Apesar dela
apresentar grande valor na préatica clinica, a infiltracdo dos anestésicos é, susceptivel a falhas ou até
mesmo complicacdes frente aos tratamentos odontolégicos; como quebra de agulha, contus@es, isquemia
do palato mole, distlrbios oculares e sensagdo dolorosa durante sua infiltracdo. Muitos estudos tém sido
realizados para que se tenha um menor desconforto durante essa etapa, porém devido ao alto custo poucas
pessoas seriam beneficiadas. Com o intuito de amenizar a ansiedade , a dor durante a infiltracdo e o medo
do paciente durante o tratamento odontoldgico, baseado em pesquisas cientificas o presente trabalho busca
avaliar a eficacia da anestesia local por spray nasal com lidocaina 10% em dentes anteriores da maxila em
procedimentos endoddnticos para abertura corondria e em procedimentos restauradores qualquer que seja
o tamanho da cavidade. Objetivo: O presente projeto de pesquisa tem como objetivo avaliar através de um
ensaio clinico, a eficdcia da administracdo de anestésico local por via endonasal em procedimentos
odontoldgicos restauradores e endoddnticos nos dentes anteriores superiores. Material e métodos: O
presente estudo trata-se de um ensaio clinico quantitativo e prospectivo, realizado na clinica de odontologia
do Centro Universitario Tiradentes, nesse estudo serdo analisados 30 pacientes saudaveis que necessitem
de procedimentos odontolégicos na arcada dentaria superior, sendo distribuidos os grupos de pacientes de
acordo com a especialidade no caso de pacientes que necessitem de tratamento restaurador ou tratamento
endoddntico. Concluséo: Com esta pesquisa se espera poder proporcionar aos pacientes um atendimento
odontolégico indolor e com mais qualidade, além de reduzir o indice de acidentes biolégicos com material
pérfuro-cortante, uma vez que sera dispensado o uso de agulhas para aplicacdo da anestesia local em
alguns procedimentos dentarios.
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Abstract
LOCAL ANESTHESIA BY NASAL SPRAY FOR PREVIOUS MAXILA TEETH

Introduction: Local anesthetics have the main function of inhibiting nerve impulses reversibly in a specific
place in the body, depending on the type of dental procedure and the level of invasion of this procedure, the
pain will be unavoidable as a way to soften or even prevent sensation painful, local anesthesia has been a
great ally of dentists. Although it presents great value in the clinical practice, the infiltration of the anesthetics
is, susceptible to failures or even complications in front of the dental treatments; such as needle smashing,
bruising, soft palate ischemia, ocular disorders, and painful sensation during infiltration. Many studies have
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been carried out to have less discomfort during this stage, but due to the high cost few people would benefit.
In order to alleviate anxiety, pain during infiltration and patient fear during dental treatment, based on
scientific research the present study aims to evaluate the efficacy of local anesthetic by nasal spray with 10%
lidocaine in anterior maxilla teeth in endodontic procedures for coronary opening and restorative procedures
regardless of cavity size. Objective: This research project aims to evaluate, through a clinical trial, the
efficacy of intranasal local anesthetic administration in restorative and endodontic dental procedures in upper
anterior teeth. Material and methods: The present study is a quantitative and prospective clinical trial
conducted at the University of Tiradentes dentistry clinic. In this study, 30 healthy patients requiring dental
procedures in the upper dental arch will be analyzed, patients according to the skill in the case of patients
who require restorative treatment or endodontic treatment. Conclusion: This research is expected to provide
patients with painless and better quality dental care, as well as reducing the rate of biological accidents with
piercing-cutting material, since it will be dispensed with the use of needles for the application of local
anesthesia in some dental procedures.
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