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RESUMO: Esta proposta de pesquisa objetiva conhecer a vida da mulher
pescadora artesanal no Municipio de Sdo Miguel dos Milagres/AL, por meio de
uma interpretacdo ecohumana, a partir da medicina, uma vez que ndo se tem
informac@es aprofundadas das consequéncias geradas pelo ambiente indspito,
oriundas do trabalho repetitivo, com posturas inadequadas, longa permanéncia
na jornada de trabalho, e exposicdo as variacdes climéticas que podem alterar
as condicbes biolégicas e psicolégicas das pescadoras e marisqueiras,
configurando situac6es que além de alterar a condicao fisica, abrem espaco para
patologias que podem comprometer a qualidade de vida, social e profissional,
deste grupo de trabalhadoras. Dentre os objetivos estdo conhecer as mulheres
pescadoras artesanais do Municipio de Sao Miguel dos Milagres/AL e os
principais fatores socioambientais que interferem na sua saude, sob o contexto
da Ecologia Humana. Identificar quais fatores socioambientais estdo envolvidos
no processo saude-doenca da pescadora artesanal do Municipio de Sdo Miguel
dos Milagres; e a percepcao que a mulher pescadora artesanal do Municipio de
Sao Miguel dos Milagres tem sobre a sua saude; retratar as condi¢gfes laborais
vivenciadas pelas mulheres pescadoras artesanais do Municipio de S&o Miguel
dos Milagres. Esta pesquisa sera do tipo qualitativa, e propde-se ndo apenas a
descrever, mas também a analisar e compreender a realidade das participantes
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pesquisadas. Os instrumentos e técnicas utilizadas serédo: observacéao direta das
participantes da pesquisa e dos fatores socioambientais envolvidos no processo
saude-doenca da pescadora artesanal; entrevista semiestruturada; turné
Guiada; registro fotografico; diario de campo. Os dados coletados mediante
entrevistas serao transcritos, categorizados, analisados e interpretados.

Palavras-chave: ecologia humana, mulher pescadora, saide da trabalhadora.

ABSTRACT: This research proposal aims to understand the life of artisanal
fisherwomen in the city of S&o Miguel dos Milagres/AL, through an eco-human
interpretation, based on medicine, since there is no in-depth information on the
consequences generated by the inhospitable environment, arising from
repetitive work, with inappropriate postures, long work hours, and exposure to
climatic variations that can change the biological and psychological conditions
of fisherwomen and shellfish gatherers, configuring situations that, in addition to
changing the physical condition, open space for pathologies that can
compromise the quality of life, social and professional, of this group of workers.
Among the objectives are to get to know the artisanal fisherwomen in the city of
Séao Miguel dos Milagres/AL and the main social and environmental factors that
affect their health, in the context of Human Ecology. Identify which socio-
environmental factors are involved in the health-disease process of artisanal
fisherwomen in the municipality of S&o Miguel dos Milagres; and the perception
that artisanal fisherwomen in the Municipality of Sdo Miguel dos Milagres have
about her health; portray the working conditions experienced by women
artisanal fishers in the municipality of Sdo Miguel dos Milagres. This research
will be of the qualitative type, and it proposes not only to describe, but also to
analyze and understand the reality of the surveyed participants. The
instruments and techniques used will be: direct observation of the research
participants and the socio-environmental factors involved in the health-disease
process of the artisanal fisherman; semi structured interview; Guided tour;
photographic register; field journal. Data collected through interviews will be
transcribed, categorized, analyzed and interpreted.
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