"A transversalidade da ciéncia,
© tecnologia e inovacoes para o planeta”

SEMANA DE PESQUISA DA UNIT 08 a 12 de novembro de 2021

DOENCA DE WHIPPLE

Adolfho César Ferreira da silvar, e-mail: adolfho.cesar@souunit.com.br;
Guilherme Felix Barbosa de Melo, e-mail: guilherme.felix@souunit.com.br;
Ney Willer Santos Silva da Palmar, e-mail: neywiller@souunit.com.br;
Paulo Vinicius Pereira Santos', e-mail: paulo.vpsantos@souunit.com.br;
Rubens Cleiton Andrade Santana:, e-mail: rubens.cleiton@souunit.com.br;
Sabrina Gomes de Oliveira' (Orientador), e-mail: sabrina.gomes@souunit.com.br.

Centro Universitario Tiradentes/departamento de morfofuncional do curso de medicina,
Maceid/AL.

4.01.00.00-6 - medicina 4.01.01.09-6- doengas infecciosas e parasitarias. Sistemas.

INTRODUGAO: A Doenca de Whipple (DW) foi inicialmente relatada por George Hoyt
Whipple no ano de 1907. Consiste em uma enfermidade de maior prevaléncia em homens
caucasianos, especialmente aqueles que possuem ocupacgdes relacionadas ao solo ou com
o trato de animais, expostos ao agente causador, a bactéria Gram-positiva Tropheryma
whippelii. Trata-se de patologia rara, com prevaléncia de 3/1.000.000, considerando
populagdes ocidentais. Sua clinica se da através de uma triade composta por diarreia,
perda de peso e artralgia, além de linfadenopatia e doenga neuroldgica, cardiaca ou
pulmonar. OBJETIVO: Compreender a doenca de Whipple como diagndstico diferencial.
METODOLOGIA: Foi realizada uma revisao literaria, a partir de artigos pesquisados na
base de dados BVS, compreendidos entre os anos de 2016 e 2021. Foram utilizados os
descritores: “whipple”, “diarrhea” e “disease”. RESULTADOS: A literatura cientifica
apresenta uma sintomatologia comum ligada a diarreia, ma absorgao intestinal, anemia,
dentre outras patologias gastricas que se apresentam como perda de peso, astenia,
inchaco abdominal, poliartralgia e outros sinais sistémicos inespecificos sem padrao
preestabelecido, mas que com o seguimento adequado de investigagao, sdo confirmados
como DW. O diagnéstico classico para DW ocorre através de laminas histologicas extraidas
a partir da biopsia do duodeno, impregnadas com a coloragao Periodic Acid Schiff (PAS).
Entretanto, uma alternativa para diagnostico pode ser feita pelo Proteina C - Reativa (PCR)
ou exames imunohistoquimicos. Os sintomas classicos representam um guia para suspeita
diagndstica de DW, mas ha grande possibilidade de confusdo com outras patologias, como
demonstra o relato de caso de paciente com paraplegia aliado a quadro de diarreia cronica
persistente ha varios anos e dor articular. Apesar de figurar como ultima possibilidade de
diagnéstico diferencial, devido a persisténcia da sintomatologia a DW foi confirmada por
PCR, seguindo-se da resolugdo do caso apods terapéutica com antibidticos. Yousef
Elefanagely et al. traz outro relato de caso com clinica parecida de anemia microcitica,
diarreia ha trés meses, perda de peso e inchago abdominal. A investigagdo buscava
solucionar a causa da anemia indicada nos exames laboratoriais. O teste de PCR foi
positivo para T. whipplei e os sintomas foram solucionados apds terapia antibidtica.
CONCLUSAO: Embora seja uma condigéo rara, é importante levar em consideragéo a
doenga de Whipple como um diagnostico diferencial em casos cronicos de diarreia.
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