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RESUMO:  

Introdução: A instituição de longa permanência (ILPI) tem como desígnio 

assistir ao idoso sem amparo familiar ou sem condições da própria subsistência, 

de forma a não satisfazer suas necessidades de moradia, alimentação, saúde e 

convivência social. Objetivo: A disposição do artigo tem o propósito de 

caracterizar uma Instituição de Longa Permanência (ILPI) de Maceió, 

observando a estrutura física e ambiente relacionando às RDC 283/2005 e RDC 

94/2007. Métodos ou Metodologia: Este estudo foi desenvolvido através de um 

projeto de iniciação científica, sendo realizado um estudo comparativo descritivo 

na Instituição de Longa permanência para pessoas idosas na cidade de 

Maceió/Al. Resultados: Evidencia-se na instituição de longa permanência, que 

através dos dados primários obtidos com o instrumento de coleta e da 

comparação de dados, seguindo as normas RDC 283/2005 e RDC 94/2007, que 

a ILPI segue a maior parte das normas, porém ainda encontra-se com algumas 

medidas irregulares da estrutura da ILPI e ambiente, propiciando ao fator de risco 

extrínseco de queda dos idosos residentes. Conclusão: Portanto, concluiu-se 

por meio desse estudo, que diante das problemáticas que podem acometer o 

idoso em qualquer situação, faz-se necessário atender os padrões de segurança 

para diminuir todo e qualquer risco, para tanto o estudo abrangeu como cenário 

o estabelecimento que tem como proposta a permanência dos idosos para 

identificar e comparar os padrões técnicos e físicos, sugeridos elaborados por 

órgãos nacionais, ao encontrado nesses estabelecimentos.  
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Introduction: The long-stay institution (LTCF) has the purpose of assisting the 

elderly without family support or without conditions of subsistence, so as not to 

satisfy their needs for housing, food, health and social life. Objective: The 

purpose of the article is to characterize a Long-Term Institution (ILPI) in Maceió, 

observing the physical structure and environment related to RDC 283/2005 and 

RDC 94/2007. Methods or Methodology: This study was developed through a 

scientific initiation project, and a descriptive comparative study was carried out at 

the Long Term Care Institution for the elderly in the city of Maceió / Al. Results: 

It is evident in the long-term institution, that through the primary data obtained 

with the collection instrument and data comparison, following the rules RDC 

283/2005 and RDC 94/2007, that the ILPI follows most of the rules , however, it 

still has some irregular measures of the LTCF structure and environment, 

providing the extrinsic risk factor of falling of elderly residents. Conclusion: 

Therefore, it was concluded through this study, that in view of the problems that 

can affect the elderly in any situation, it is necessary to meet the safety standards 

to reduce any and all risks. For this purpose, the study covered the establishment 

which proposes the permanence of the elderly to identify and compare the 

technical and physical standards, suggested by national bodies, to that found in 

these establishments. 
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