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RESUMO: Introdução: As praias podem ter um importante foco para infecção 

humana, tanto através da água quanto da areia. Estudos realizados no Brasil 

sobre a balneabilidade de praias têm considerado a qualidade da água do mar 

quanto à contaminação por coliformes totais e fecais  Enquanto a análise da 

contaminação parasitária dos solos das praias ainda se constitui um novo foco 

de pesquisa, a contaminação de solos de outras áreas públicas como parques 

e praças tem sido registrada de forma mais evidente. A areia da praia constitui 

um excelente meio de veiculação de várias espécies de parasitos intestinais, 

dentre os quais o Strongyloides stercoralis, Toxocara spp. e Ascaris 

lumbricoides. Esses parasitos são veiculados por animais que transitam 

livremente pela praia ou por seres humanos portadores e/ou infectados por 

eles. A natureza do solo, o calor e umidade elevada favorecem o 

desenvolvimento das larvas até o estádio infectante. Objetivo: Estudar a 

prevalência de parasitos nas praias de Barra de Santo Antônio a Ipioca. 

Métodos: Foi realizado um amplo levantamento bibliográfico em literaturas 

especializadas no assunto abordado e em artigos indexados em meio 

eletrônico para proporcionar fundamentação teórica às posteriores etapas do 

trabalho. Logo após foi realizada a coleta nas praias em 3 ponto diferentes da 

praia, ao qual foi realizado a analise através do método de Faust e HPJ dentro 

do Laboratório de Parasitologia do centro Universitário Tiradentes. As 
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amostras que foram analisadas pelo método de HPJ foi deixado por 12hs para 

ser analisado no microscópio na objetiva de 10x e 40x. Resultados: Foi 

realizada as primeiras analises da amostra da areia na praia da Ilha da Croa 

situada em Barra de Santo Antônio e Tabuba situada em santa Luzia. Realizou 

as analise pelo método de Faust e HPJ. Durante as analise foi observado 

positividade para Larva de Strongiloyde. As coleta nas praias ainda continua a 

ser analisada. Conclusão: As Infecções parasitárias diminuem a qualidade de 

vida da população de forma significativa, a ingestão de ovos de helmintos, de 

cistos ou oocistos de protozoários e a penetração de larvas de helmintos 

através da pele são formas de contágio para inúmeras parasitoses. Diante das 

praia analisadas foi encontrada positividade pra Larva de Strongiloyde, onde 

das 3 amostras coletadas duas foram positivas. A importância desses 

parasitos se deve a sua patogenicidade quando em contato com o organismo 

humano. Sabendo-se quais os tipos mais prevalentes, medidas de controle 

podem ser tomadas com o intuito de diminuir a presença desses parasitos.  

Além disso, as praias constituem uma das principais atividades de lazer dos 

habitantes da cidade, independentemente de poder aquisitivo, nível cultural ou 

social. 
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ABSTRACT: 

 

Introduction: Beaches can have an important focus for human infection, both 

through water and sand. Beach bathing studies in Brazil have considered 

seawater quality for total and fecal coliform contamination While the analysis of 

parasitic contamination of beach soils is still a new research focus, soil 

contamination of other Public areas such as parks and squares have been most 

clearly recorded. Beach sand is an excellent medium for the transmission of 

various species of intestinal parasites, including Strongyloides stercoralis, 



 

Toxocara spp. and Ascaris lumbricoides. These parasites are carried by 

animals that move freely along the beach or by humans carrying and / or 

infected by them. The nature of the soil, the heat and the high humidity favor the 

larvae development until the infecting stage. Objective: To study the 

prevalence of parasites in the beaches of Barra de Santo Antônio to Ipioca. 

Methods: A broad bibliographic survey was conducted in literature specialized 

in the subject and articles indexed in electronic media to provide theoretical 

foundation to the later stages of the work. Soon after, the beach was collected 

at 3 different points of the beach, which was analyzed by the Faust and HPJ 

method within the Parasitology Laboratory of the Tiradentes University Center. 

Samples that were analyzed by the HPJ method were left for 12 hours to be 

analyzed under the 10x and 40x objective microscope.  

Results: The first sand sample analysis was performed at Ilha da Croa beach in 

Barra de Santo Antônio and Tabuba located in santa Luzia. Performed the 

analyzes by the method of Faust and HPJ. During the analysis positivity was 

observed for Strongiloyde larva. Beach collections are still being analyzed. 

Conclusion: Parasitic infections significantly decrease the population's quality 

of life, ingestion of helminth eggs, protozoan cysts or oocysts, and the 

penetration of helminth larvae through the skin are contagious forms for 

numerous parasites. In front of the analyzed beaches positivity was found for 

Larva de Strongiloyde, where of the 3 samples collected two were positive. The 

importance of these parasites is due to their pathogenicity when in contact with 

the human organism. Knowing which types are most prevalent, control 

measures can be taken in order to reduce the presence of these parasites. In 

addition, beaches are one of the main leisure activities of the city's inhabitants, 

regardless of purchasing power, cultural or social level. 
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