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RESUMO: A odontologia esta cada vez mais presente em ambientes hospitalares, e hoje ndo apenas na
especialidade bucomaxilofacial como também através da odontologia hospitalar, visto que sua presenca é
imprescindivel de forma multidisciplinar, podendo prevenir complicages sistémicas oriundas da cavidade
oral. Essa especialidade estd ajudando a reduzir os custos e o tempo gasto pelo paciente devido a
permanéncia hospitalar, agregando mais forca a equipe do hospital. Esta € uma area que continua em
expansdo, e, com base nela, a atuacdo profissional do dentista torna-se ainda mais significativa nos
cuidados ao paciente, visando ndo sé a saude bucal, e sim a prevencao da evolugcédo de quadros infecciosos
gue possam ter como porta de entrada a cavidade oral. O objetivo deste trabalho é realizar uma revisdo da
literatura, analisando artigos em portugués, publicados nos Ultimos dez anos, tomando como referéncia o
ano de 2019, nas bases de dados da Lilacs e Scielo, nas quais foram obtido doze (12) artigos, visando
compreender a necessidade do cirurgido dentista no ambito hospitalar. Os critérios de inclusdo para
selecionar os artigos foram: trabalhos dispostos eletronicamente na integra. Dentre os critérios de exclusdo
estdo: trabalhos de conclusdo de curso, teses, livros, dissertacdes e capitulos de livros. Estudos recentes
mostraram que a quantidade de biofilme em pacientes de Unidade de Terapia Intensiva (UTI) aumentam
com o tempo de internagdo, paralelamente também ocorrem a exacerbagéo de patdgenos respiratorios que
colonizam o biofilme bucal. Lembrando que, esses patégenos sdo mais dificeis de serem debelados, pois o
biofilme propicia uma protecdo as bactérias, tornando-as mais resistentes a antibidticos do que as bactérias
planctbnicas. Deve-se ressaltar que o paciente com alteracdo do nivel de consciéncia, condicdo comum na
UTI, aspira maior quantidade e frequéncia de secrec¢do na boca, logo, a presenca do cirurgido dentista é
fundamental em ambiente hospitalar para supervisionar, até mesmo orientar aos diversos profissionais que
trabalham no mesmo espaco, evitando o agravamento sistémico de outras complicagdes, pois € através de
educacéo e promocédo de saude bucal, independente do quadro clinico do paciente que consegue-se
resultados significativos de melhora. O baixo indice de higienizagdo e diminuicdo do fluxo salivar
exacerbado, a quantidade e a complexidade de placa, interagindo com patégenos como P. aeruginosa e
bacilos entéricos, podendo tornar bactérias mais resistentes a antibioticos. E sabido que a presenca do
cirurgido dentista se tornou cada vez mais necessaria no ambiente hospitalar, principalmente na UTI, com
isso ele juntamente com uma equipe interdisciplinar faz desse atendimento melhor qualidade de vida ao
paciente debilitado/hospitalizado, prevenindo ou minimizando patologias orais presentes, evitando o agravo

sistémico dos pacientes hospitalizados.
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ABSTRACT: Dentristry is increasingly presente in hospital environments, and today not only in the oral-
maxillofacil specialty byt also through hospital dentistry, since its presence is indispensable in a
multidisciplinar manner, and can prevent systemic complications arising from the oral cavity. This specialty is
helping to reduce costs and time spent by the patient due to hospital stay, adding strength to hospital staff.
This is na area that continues to expand, and bases on this, the professional performance of the dentist
becomes even more significant in patient care aiming not only oral health, but the prevention and evolution of
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infectious conditions that may have as a gateway into the oral cavity. The aim of this pape ris to perform a
literature review, aiming to understande the need of the dental surgeon in the hospital environment. This is a
literature review, with articles in Portugues, publishes in the last tem years, with reference to the year 2019,
in the databases: Lilacs and Scielo, in which twelve (12) articles were obtained. Inclusion criteria were:
papers electonically arranged in full. Exclusion criteria include: coursework, theses, books, dissertations and
book chapters. Recent studies hava shown that the amount of biofilm in ICU patients increases with length of
stay, while there are also increases in respiratory pathogens that colonize the oral biofilm. Recalling that the
respiratory pathogens, which are established in the biofilm, are more difficult to be eliminated, because the
biofilm provides a protection to bactéria, making them more resistant to antibiotics than planktonic bactéria. It
should be emphasized that patients with altered level of conciousness, common ICU condition, aspirate more
secretion of the mouth more frequently. The presence of the dentist is fundamental in a hospital environment,
through education and oral healtg promotion regardless of the patient’s clinical condition, especially in more
severe cases with significant improvement results. The low rate of hygienization and decreased exacerbated
salivary flow, plaque quantity and complexity, interacting with pathogens such as P. aeruginosa and enteric
bacilli, may make bacteria more resistant to antibiotcs. It is well know that the presence of the dental surgeon
has become increasingly necessary in the hospital environment, especially in intensive care units, so that
together with na interdisciplinar team makes this service a better quality of life for the debilitated/ hospitalized
patient preventing or minimizing oral pathologies presente, avoiding the systemic injury of hospitalized
patients.
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