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RESUMO: Admite-se que a saúde geral e bucal da gestante interfere 

diretamente na do seu bebê, pois, os dentes decíduos e alguns permanentes 

iniciam sua formação ainda no útero e que em grande parte da população há 

uma carência de informações relacionadas às alterações bucais deste período, 

bem como a presença de mitos que relacionam o atendimento odontológico em 

gestantes a experiências negativas, evidencia-se a necessidade de desmistificar 

as crenças populares, a fim de que as gestantes sintam-se confiantes e 

tranquilas para receber o tratamento quando necessário. No entanto, muitas 

gestantes evitam a consulta odontológica por falta de conhecimento da 

necessidade, por acharem que o tratamento odontológico é prejudicial à saúde 

do bebê, gerando ainda mais medo. Entretanto há também o despreparo e o 

desconhecimento do cirurgião-dentista, para realizar procedimentos, por receio 

de prejudicar o desenvolvimento do bebê. O presente projeto tem como proposta 

a avaliação do conhecimento das gestantes e dos cirurgiões-dentistas sobre o 

atendimento odontológico durante o pré-natal. O projeto será dividido em duas 

etapas: na primeira etapa será realizada a aplicação de um questionário que 

consta de informações sociais e demográficas das participantes e 13 (treze) 

perguntas objetivas sobre tratamento odontológico a gestante no período 

gestacional. Pretende-se aplicar o questionário com 268 gestantes do município 

de Maceió que estejam em acompanhamento do pré-natal nas Unidades de 

Saúde. Ao final da aplicação do questionário, as gestantes serão orientadas de 

forma educativa-preventiva sobre a saúde bucal materna e do futuro bebê, 

conscientizando-as sobre a importância do pré-natal odontológico; na segunda 

etapa, o questionário será aplicado com 96 cirurgiões-dentistas da Secretária 
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Municipal de Saúde atenção Básica do Município de Maceió-AL. Após a 

aplicação do questionário os cirurgiões-dentistas receberão instruções de como 

proceder durante atendimento odontológico a gestantes e poderão tirar dúvidas 

relacionadas ao assunto. Finalizada as etapas de aplicação dos questionários 

tanto com as gestantes quanto com os cirurgiões-dentistas, os dados serão 

tabulados para que ocorra o levantamento social e demográfico dos participantes 

bem como o levantamento percentual de acertos e erros as respostas dos 

questionários. A análise dos dados será realizada com o teste estatístico que 

melhor se adequar por meio de frequência relativa e absoluta. Espera-se que a 

pesquisa demonstre as necessidade e dificuldades atuais das gestantes e dos 

cirurgiões-dentistas em relação ao atendimento odontológico e orientação 

durante o período gestacional.  
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ABSTRACT: It is admitted that the general and oral health of the pregnant woman 
interferes directly with that of her baby, because the deciduous and some 
permanent teeth begin their formation in the womb and that in a large part of the 
population there is a lack of information related to oral alterations of this period. 
As well as the presence of myths that relate dental care in pregnant women to 
negative experiences, there is a need to demystify popular beliefs, so that 
pregnant women feel confident and peaceful to receive treatment when 
necessary. However, many pregnant women avoid dental consultations for lack 
of knowledge of the need, because they believe that dental treatment is harmful 
to the baby's health, generating even more fear. However, there is also the 
unpreparedness and lack of knowledge of the dentist to perform procedures for 
fear of impairing the baby's development. This project aims to evaluate the 
knowledge of pregnant women and dentists about dental care during prenatal 
care. The project will be divided into two stages: the first stage will be the 
application of a questionnaire consisting of social and demographic information 
of participants and 13 (thirteen) objective questions about dental treatment to 
pregnant women during pregnancy. It is intended to apply the questionnaire with 
268 pregnant women from the city of Maceió who are undergoing prenatal care 
in the Health Units. At the end of the application of the questionnaire, pregnant 
women will be educated-preventive guidance on maternal and future oral health. 
baby, making them aware of the importance of dental prenatal care; In the second 
stage, the questionnaire will be applied to 96 dentists of the Municipal Secretary 
of Health Primary Care of the Municipality of Maceió-AL. After applying the 
questionnaire, dental surgeons will receive instructions on how to proceed during 
dental care to pregnant women and may ask questions related to the subject. 
After the application of the questionnaires with both pregnant women and dental 
surgeons, the data will be tabulated so that the social and demographic survey 
of the participants, as well as the percentage survey of answers and correct 
answers to the questionnaires. Data analysis will be performed using the 
statistical test that best fits by means of relative and absolute frequency. The 



 

research is expected to demonstrate the current needs and difficulties of pregnant 
women and dental surgeons regarding dental care and guidance during the 
gestational period. 
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