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RESUMO:Introdugao: As substancias psicoativas ficaram conhecidas por sua
capacidade de alterar as fungdes do sistema nervoso central. Mais de 19
milhdes de pessoas do mundo sofreram algum tipo de disturbio relacionado as
SPAs e cerca de 207.400 pessoas vieram a Obito. Essas drogas agem
intensificando e simulando a acdo dos neurotransmissores, com efeitos
estimulantes, depressores e perturbadores. Os mecanismo do cérebro de
gratificagdo e recompensa sao afetados, o que induz o individuo a usar
repetidamente. Ndo ha padrdo, quantidade ou nivel seguro para o consumo
esporadico ou frequente, os danos fisioldgicos sdo imediatos, o que pode
causar intoxicacdo e overdose. O consumo de drogas € uma pratica
extremamente danosa, o que justifica a proibicdo de algumas substancias pelo
judiciario. Objetivo: O objetivo dessa pesquisa foi quantificar as internagdes e
determinar o perfil epidemioldgico de individuos internados por transtornos
mentais e comportamentais devido ao uso de substancias psicoativas em
Alagoas. Metodologia: O Estudo foi realizado por meio de coleta e analise de
dados da 10° revisdo da Classificagdo Internacional de Doengas (CID 10) e do
Sistema de Informagao de Saude (TABNET), quantificando o numero de casos
confirmados através das variaveis: raga, género e faixa etaria. Apos serem
sistematizados e organizados em tabela no programa Microsoft Excel 2007, foi
realizada uma analise descritiva com as respectivas variaveis coletadas,
durante o periodo de janeiro de 2015 a junho de 2019. Resultados: Houve um
total de 2125 internamentos, dos quais, 1687 abrangeram pessoas do sexo
masculino (79%), e 438 pessoas do sexo feminino (21%). A faixa etaria em
destaque foi de 20 a 29 anos com 809 hospitaliza¢des (39%), seguida do grupo
de 30 a 39 anos com 492 internag¢des (23%). Embora a informagao sobre cor
da pele tenha sido omitida em 766 casos (36%), a cor parda foi a mais
frequente com 1211 ocorréncias (57%). Constatou-se aumento significativo em
cada ano estudado, com uma média de 475 internagdes por ano. Discussao:
Assim como ALMEIDA et al (2014) observou predominancia de internagdes por
pacientes do sexo masculino, de cor parda, com a faixa etaria de 21 aos 31
anos, em pesquisa realizada em Jo&o Pessoa, percebemos que em Alagoas
durante o periodo de 2015 ao primeiro semestre de 2019, esse perfil também
se mantém. Conclusao: Observou-se que o perfil com maior quantidade de
casos registrados de internagbes por uso de substancias psicoativas em
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Alagoas, foram pessoas do sexo masculino, na faixa etaria de 20 a 29 anos, de
cor parda.
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ABSTRACT:Introduction: Psychoactive substances were known for their
ability to alter the functions of the central nervous system. More than 19 million
people in the world suffered some kind of disturbance related to SPAs and
about 207,400 people died. These drugs act intensifying and simulating the
action of neurotransmitters, with stimulating, depressants and disturbing effects.
The mechanism of the brain of gratification and reward is stimulated, which
induces the individual to use repeatedly. There is no standard, quantity or level
safe for sporadic or frequent consumption, physiological damage is immediate,
which can cause intoxication and overdose. Drug use is an extremely harmful
practice, which justifies the prohibition of some substances by the judiciary.
Objective: The objective of this research was to quantify hospitalizations and to
determine the epidemiological profile of individuals hospitalized for mental and
behavioral disorders due to the use of psychoactive substances in Alagoas.
Methodology: The study was conducted through data collection and analysis of
the 10th revision of the International Classification of Diseases (ICD 10) and the
Health Information System (TABNET), quantifying the number of confirmed
cases through the variables: race, gender and Age group. After being systate
and organized in a table in the Microsoft Excel 2007 program, a descriptive
analysis was performed with the respective variables collected, during the
period from January 2015 to June 2019. Results: There were a total of 2125
internamentos, of which 1687 covered male (79%), and 438 female (21%)
people. The age bracket was 20 to 29 years with 809 hospitalizations (39%),
followed by the group of 30 to 39 years with 492 hospitalizations (23%).
Although information on skin color was omitted in 766 cases (36%), brown color
was the most frequent with 1211 occurrences (57%). A significant increase was
observed in each studied year, with an average of 475 hospitalizations per year.
Discussion: Just as ALMEIDA et al (2014) observed a predominance of
hospitalizations for male patients, of brown color, with the age group from 21 to
31 years, in a research conducted in Jodo Pessoa, we noticed that in Alagoas
during the period of 2015 to the first Semester of 2019, this profile is also
maintained. Conclusion: It was observed that the profile with the highest
number of registered cases of hospitalizations due to the use of psychoactive
substances in Alagoas, were male individuals, in the age range of 20 to 29
years, of brown color.
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